
 
            

 

 
                           

 

 2018年がスタートしました。お正月もあっという間に終わりましたが、こばと園の子どもたちはカ

ルタやすごろくなどお正月遊びをたのしんでいます。 

 支援センターでは、今年も育児講座やクッキング、あそぼう会など楽しいイベントを計画しています。ま

だ来園したことがない方も大歓迎です。是非お友だちを誘って遊びにきてください。 

  

新田こばと園子育て支援センターの予定 
 

日 月 火 水 木 金 土 
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●2/14 

育児講座 

受付開始 

2 
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4 5 
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7 
サロン 

「ぽっぽの  

部屋」 

8 
●2/23 

るんるん 

クッキング 

受付開始 
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10 

11 
建国 

記念日 

12 
振替休日 

13 
 

14 
★育児講座 
｢お母さん、ホッ

となひと時を過

ごしましょう｣ 

15 
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18 19   
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21 
あそぼう会 

（こりすの会） 
10：00～11：0０ 

22 
あそぼう会 

（うさぎの会）
10：00～11：0０ 

23 
★るんるん 

クッキング 

24 
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26 
サロン 

「ぽっぽの  

部屋」 
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【★印は申し込みが必要なイベントです】 
 

  保育所新田こばと園 
☎０２２－２３７－３７９３ 

☎０２２－２３７－３７９５ 
※電話は月～金 10：00～16：00の時間帯でかけて下さい 

 

 

 

新田こばと園ホームページ http://www.kobatoen.jp/                     

毎月のおたよりを見ることができます。                    

スマートフォンでも見ることができます。 

 育児相談も受け付けていま

す。育児で悩んだり、困っ

たりした時には、是非ご相

談ください。お電話でも来

園でも受け付けています。

お気軽にどうぞ。 

保育所新田こばと園        

子育て支援センター通信 

201８年 1 月発行 

ホール開放日  



育児講座～要予約～     

『お母さん、ホッとなひと時を 

         過ごしましょう』 

 2月 14 日（水）１０：００～11：30 頃 

○講師・・・保育所こばと園元園長 小野 洋子氏 

○定員・・・８名程度 

○受付・・・2 月 1 日（木）１０：００～電話にて受け付け

ます。 

※毎日お子さんと向き合っての子育て、お疲れ様

です。育児は楽しいときもあれば、辛いときもあり

ますよね。講師の先生を交えて、日々の子育てにつ

いておしゃべりしませんか。お子さんと少しの間離

れて、リフレッシュしてください。 

 

 

 
 

 

 

                                       

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サロン「ぽっぽの部屋」       

～予約不要～ 
2月 7日(水)・26 日（月） 

10：00～12：00 

（こばと園文庫スペース） 

※お子さんを遊ばせながら、ママ同士おしゃ

べりしましょう。 

※10：00～12：00 のお好きな時間にどうぞ来

て下さい。 

※絵本の読み聞かせもします。 

※対象年齢はありません。 

あそぼう会～予約不要～ 

【こりすの会】 対象：０～1歳 6 ヶ月位 

2 月 21 日(水) 10：00～11：00 

【うさぎの会】 対象：1 歳 7 ヶ月～ 

2 月 22 日(木) 10：00～11：00 

※申込みの必要はありません。 

※ふれあい遊びや体操などをします。 

※11：00～12：00 までホールを開放します。おもち

ゃで遊びましょう。 

※麦茶などの水分を持参して参加してください。 

※同年齢のお子さんや、お母さん同士でお友だ

ちをつくりましょう。 

 

ホール開放日  

（11：00～12：00） 

るんるんクッキング～要予約～ 

2 月 23 日（金）10：00～12：00頃 

ひなまつりメニュー 

栄養士とお話ながら、人気の給食メニューを作

ります。クッキング中は、お子さんを託児します。 

○参加費･･･３００円 

○定員･･･5 名 

○受付･･･2 月 8 日（木）10：00～電話にて受け付

けます。 

 

るんるんクッキング・保育園の給食を、家

で作ってみたい方！レシピを差し上げま

すので、職員に声をかけてくださいね。 

先日、１月１８日（木）るんるんクッキングを行ないました。もうすぐ、『節分』ということで、今回は「節分メニュー」でした。この日は定員い

っぱいの５名のお母さんが参加。６名のお子さんを保育士が託児しました。お母さんと離れると、不安になって泣いてしまう子も･･･。 

しかし、しばらく保育士がおんぶをすると、慣れてきた様子で、後半は保育士の背中から降りて、玩具で遊んでいました。 

 お子さんを預けたお母さん達は、お子さんの泣き声を気にしつつも、別室で料理に集中。 

初対面のお母さん同士もいましたが、おしゃべりを楽しみながら、クッキングをすることが 

できました。栄養士がある程度、下ごしらえをしているのであっという間に完成！お子さんと 

合流し、一緒に試食をしました。普段あまり食べない子も、みんなと一緒が良かった 

のか、よく食べていたようです。毎回好評のるんるんクッキングですが、今年度は、 

２月が最終となります。まだ、参加してないお母さん、是非参加してみてくださいね。 今回は、大豆ごはん・

鬼の子ハンバーグ・いわし

のつみれ汁を作りました。 


