
 
 

 

 

  

 

朝夕は大分冷え込む日も増え、園庭の木々も色づき始めましたね。日中はあたたかい日

もあり、外遊びが気持ち良くこばと園の子どもたちも元気に外遊びを楽しんでいます。こ

ばと園では園庭開放も行っています。お天気の良い日に是非遊びに来てください。 

先月は「食で育てよう子どもの心と体」の育児講座も好評でした！今後も様々なジャン

ルの講座を企画しているので、是非参加してみてください！ 
 

 

 

 

        

 

新田こばと園ホームページ  

http://www.kobatoen.jp/ 

パソコンからでもスマートフォン 

からでも毎月のおたよりを見るこ 

とができます                    

 月 火 水 木 金 土 
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文化の日 

４ 
支援室開放 
「ぽっぽの 

部屋」 
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６ 
赤ちゃん 

サロン 

７ 
はいはい 

サロン 
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９ 10 

 

11 

 

12 
とことこ 

サロン 

13 
★育児講座 

 「子育てお

しゃべり会」 

14 
支援室開放 
「ぽっぽの 

部屋」 

15 

 

16 17 

 

18 
📞育児講座

「バレトン」 

(12/12) 

受付開始 

19 

 

20 

 

21 

 

22 

23/30 

 

24 

 

25 
 📞育児講座

「離乳食」 

(12/18) 

受付開始 

26 
支援室開放 
「ぽっぽの 

部屋」 

27 

 

28 
 

29 

新田こばと園子育て支援センターの予定 

日 

★印のイベントはこちらの電話番号 

にてご予約下さい 

認定こども園新田こばと園 

℡022－237-3795(支援優先電話) 
電話は月～金 10：00～16：00 の時間帯でかけて下さい 

 

 

認 定 こ ど も 園    

新田こばと園 

子育て支援センター通信 

 202５年 10 月発行 

 

こばとだより１１月 

 

●育児講座  

予約受付中 

http://www.kobatoen.jp/


  おべんとうバス                         

作・絵/真珠まりこ 

真っ赤なバスのなまえは「おべんとう

バス」ハンバーグさん、エビフライさ

ん、ブロッコリーさん、トマトさん、

それから…。元気よく「はーい！」と

お返事してバスに乗り込みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽっぽの部屋(支援室開放) 

 

１１月４日(火) ・１４日（金） 

2６日（水） 

①１０：００～１２：００ 

②１３：００～１５：００ 

※①・②のお好きな時間内で 

利用して下さい。 

※対象年齢はありません。 

※支援室の玩具を使って親子で自由

にあそんで下さい。 

 育児講座 ～要予約～ 

「子育ておしゃべり会」 

11月１3日（木）10：00～11：00頃 

○講師： 木村 進 氏 

○定員：5 組程度 電話にて受け付けています。 

毎日の育児の中で、悩んだり、困ったりする事

はありませんか？イヤイヤ期の対応の仕方、上の

お子さんの赤ちゃん返り等々、講師の先生が育児

について優しくアドバイスしてくれます。お話を

聞いてリフレッシュしましょう！講座中は、職員

が見守り託児をします。 

 

育児講座「バレトン」～要予約～ 

12月 12日（金）10：00～11：00 
 

バレトンとは、バレエ・ヨガ・ピラティスなどの

動きを組み合わせたエクササイズプログラムです。

体力強化、姿勢矯正、骨盤周りの筋肉トレーニング

などにもつながります。 

体力作りに！リフレッシュに！ぜひ参加してみて

ください。 

 

○講師…BalletoneERI 主宰 満園 依李氏 

○対象…0 歳～就学前のお子さんを持つ保護者 

の方 7 組程度 

○講座中はお子さんの見守り託児いたします。 

予約受付：1１月１８日(火)１０：００～ 

電話にて受け付けます。 

 

★赤ちゃんサロン(支援室開放) 

対象：７ヶ月頃までの親子 

１１月６日(木) 10：10～11：30 

 

★はいはいサロン(ホール開放) 

対象：８ヵ月～１歳 2 ヵ月の親子 

１１月７日(金) 10：10～11：30 

 

★とことこサロン（ホール開放） 

対象：１歳３ヵ月～の親子 

１１月１２日(水)10：10～11：30 

※各サロンは 10:10～11:30 の時間内で遊

びに来て下さい。 

 

地域の皆さんにも

文庫の貸し出しを

行っています！ 

育児講座「離乳食教室」～要予約～ 

1２月１８日（木）14：00～15：00頃 

これから離乳食を始める、離乳食始めたばかり

の赤ちゃんのママさんたちの疑問や不安にお

答えします。月齢にあった柔らかさは？食材の

大きさは？などの色々な疑問にもお答えしま

す。是非参加してみてください。        

○講師…認定こども園 新田こばと園栄養士      

○対象…0～７ヶ月位までの赤ちゃんと 

保護者の方６組 

予約受付：1１月２５日(火)１０：００～ 

電話にて受け付けます。 

 


