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爽やかな風、澄みきった青空がとても気持ち良く、ようやく秋の訪れを感じます。 

  先日の運動会では、それぞれの年齢に応じた運動に取り組み、また、各クラスともに工夫を凝

らした競技の中で、保護者の方々に一人ひとりの子ども達の成長の姿をみていただくことができ

たのではないかと思います。たくさんのご声援やご協力をいただきありがとうございました。 

  季節のよいこの時期、秋の空気を胸いっぱいに吸いながら、外遊びやお散歩に出かけてたくさ

ん身体を動かして過ごしていきたいと思います。 

季節の変わり目で朝夕の気温差が大きくなっていますので、体調を崩さないように気を付けて

いきましょう。ご家庭でも健康管理をよろしくお願いします。 

１０月の予定 １１月の予定 

６日（金）サッカー教室（すみれ組・ゆり組） 

１２日（木）内科健診 

１３日（金）誕生会 

１７日（火）わらべうた（もも組・ばら組） 

１８日（水）ひまわり組懇談会 

１９日（木）オータムパーティー 

２０日（金）すみれ組懇談会 

２３日（月）徳州看護専門学校実習 

           ～２６日（木）まで 

２５日（水）運動遊び（すみれ組・ゆり組） 

２６日（木）ゆり組懇談会 

３１日（火）読み聞かせ（ばら組・ひまわり組） 

２日（木）あそぼう会・童謡コンサート 

８日（水）サッカー交流会 

（すみれ組・ゆり組） 

９日（木）読み聞かせ（もも組・ひまわり組） 

１３日（月）わらべうた（もも組・ばら組） 

１４日（火）誕生会 

       職場体験（仙台第一中学校） 

～１６日（木）まで 

１６日（木）運動遊び（ひまわり組・すみれ組） 

 

お知らせとお願い 

 

◎ 10 月 1２日（木）北田内科・小児科医院の北田先生に来ていただき、園児の内科健診を行います。

その日は、出来るだけお休みをしないで登園して下さい。 

 

◎ 10月 1日（日）より「乳幼児医療費受給者証」新しくなっていますので、各々コピーをしていただ

き、10月１３日（金）まで提出して下さい。 

また、保護者の方で転勤等により、職場が変更になった際には職員までお知らせ下さい。 

 

◎ 登降園時は、IC タグによる打刻を忘れずに行って下さい。なお、打刻は、必ず保護者の方が行って

下さい。欠席の連絡についても、コミュなびの「出欠申請なび」から連絡を入れて下さい。 

※学校保健法で出席停止になる感染症（インフルエンザ、コロナウイルスなど）に罹患した場合は、

伝言欄に必ずその病名を入力して下さい。）よろしくお願いします。 



防災訓練をしました 

9 月１日（金）に、防災訓練を行いました。地震発生後に、給食室より火災が発生したという想定の

もと、避難訓練を行いました。この日は 30℃を超える暑い日だったため、緊急避難場所の八幡小学校

には行きませんでしたが、訓練の後 3，4，5歳児はホールに集まり、栄養士の木野先生から災害時の

食事について話をしてもらい、保存用のマジックライス、缶詰など非常食の紹介をしました。また、

炊き出し用のかまどを間近で見せると、「知ってる、それでご飯とか作るんでしょ？」「テレビで見た

ことあるよ」という声も聞かれ、興味深く見ていた子ども達でした。その後は、給食も災害時の食事

として、マジックライス、けんちん汁、パイナップルとミカンの缶詰をみんなで食べました。今年は、

各地で台風や浸水などの被害も多く見られ、また、東日本大震災から１２年６ヶ月が経ちました。震

災当時のことを振り返るとともに、今回の防災訓練での経験を大切にし、毎月の避難訓練の中でもあ

わてずに行動ができるよう災害時の避難の仕方について子ども達に伝えていきたいと思います。 

 

ｓ 

★★★ 楽しかったお店屋さんごっこ ★★★ 
９月５日（火）にひまわり組、すみれ組、ゆり組の３クラス合同でお店屋さんごっこを行いまし

た。それぞれのクラスで何のお店を開こうか子ども達と相談し、「ピザやさんはどうかな？」「クレ

ープ屋さんもいいよね」と様々な意見がたくさん挙がり悩みながらも、ひまわり組は『焼きそばと

アイス屋さん』、すみれ組みは『指輪、ポシェット、帽子、お寿司屋さん』ゆり組は『ペットショッ

プとおばけ屋敷』に決定しました！！ 

お店が決まると、「材料は何が必要かな？」「何個用意すればいいのかなぁ？」と、さらに話し合

いが進み、みんなのアイディアをたくさん取り入れながら楽しんで準備を進めていきました。 

お店屋さんごっこの前日には、お店を一緒に回るお友達との顔合わせを行ったり、ゆり組による『銀

行』が開かれ、品物を買う時に必要なお金が配られました。もらったお金は自分たちで作ったオリ

ジナルのお財布に大切にしまい、「明日楽しみだね！よろしくね～！」とさらに期待が高まっている

ようでした。 

当日は、エプロンやはちまきなどぞれぞれのお店屋さんに合わせた衣装を身につけ、張り切って

準備を行う子ども達。始まりの合図がなると「いらっしゃいませ－！」と大きな声で呼び込んだり、

「これ 1つください」「ありがとうございます！」などとたくさんのやりとりが見られました。ゆり

組のお化け屋敷からは「ちょっぴり怖かったけど楽しかった－！」などの声が聞かれたりとどのク

ラスも大盛況でした。また、一緒にお店を回りながら、困っているお友達には優しく声をかけてあ

げたり、お金を出すのをお手伝いしてくれたりと微笑ましい姿も見られ３クラスで一緒に取り組む

ことが出来て良かったなと感じました。これからも他のクラスのお友達と交流をしながら様々な活

動を楽しんでいきたいと思います。買い物袋の準備などご協力ありがとうございました。 

ひまわり組担任 中里 己季 

 


