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８月は、毎日のように３０℃を超える暑い日が続き、たんぽぽ、もも、ばら組の子ども達は、ジョー

ロや水遊び用の玩具で保育士や友だちと一緒に遊んだり、ひまわり、すみれ、ゆり組の子ども達は、ワ

ニ歩きや、フープくぐり、スーパーボール拾いなどのゲームをしたりして存分に夏を満喫しました。 

これだけの暑さが続くと「早く涼しくならないかなぁ～」と、思いますが、ここ数日は夕方になると

虫の鳴き声が聞こえるようになり、少しずつ夏から秋への移り変わりも感じられます。 

お盆明けからは、各クラスで運動会に向けての活動にも少しずつ取り組み始めていますが、この暑さ

はもうしばらく続くため、園内においては、引き続きこまめに水分補給をしたり、室内と戸外での活動

をバランスよく組み入れるなど、熱中症対策をしながら過ごしていきたいと思います。 

９月の予定 １０月の予定 

１日（金）防災訓練 

５日（火）お店屋さんごっこ 

（ひまわり組・すみれ組・ゆり組） 

もも組懇談会 

６日（水）読み聞かせ（ひまわり組・すみれ組） 

７日（木）サッカー教室（すみれ組・ゆり組） 

８日（金）ばら組懇談会 

９日（木）運動遊び（ひまわり組・すみれ組） 

１２日（火）誕生会 

１３日（水）わらべうた（もも組・ゆり組） 

あそぼう会 

１４日（木）運動遊び（ゆり組） 

１５日（金）運動遊び（ひまわり組・すみれ組） 

１９日（火）２０日（水）運動会総練習① 

２５日（月）２７日（水）運動会総練習② 

３０日（土）運動会 

※ 雨天時は１０月１日（日）に延期。なお、１日(日)

も雨天の場合には４日(水)の普通保育の中で行

います。 

６日（金）サッカー教室（すみれ組・ゆり組） 

１２日（木）内科健診 

１３日（金）誕生会 

１７日（火）わらべうた（もも組・ばら組） 

１８日（水）ひまわり組懇談会 

１９日（木）オータムパーティー 

２０日（金）すみれ組懇談会 

２５日（水）運動遊び（すみれ組・ゆり組） 

３１日（火）読み聞かせ（ばら組・ひまわり組） 

       

 

 

お願いとお知らせ 

★ 運動会についての詳細につきましては、後日お知らせ致します。 

★ 登降園時は、IC タグによる打刻を忘れずに行って下さい。なお、打刻は、必ず保護者の方が行って

下さい。欠席の連絡についても、コミュなびの「出欠申請なび」から連絡を入れて下さい。 

※学校保健法で出席停止になる感染症（インフルエンザ、コロナウイルスなど）に罹患した場合は、

伝言欄に必ずその病名を入力して下さい。）よろしくお願いします。 



 

 

 

８月１日(火)、３日（木）、４日（金）の３日間にわたり、ゆり組の子ども達が待ちに待った、「お

楽しみ会」をしました。 

 

☆１日目 買い出しとすいか割り 

３日目に使うクッキングの材料の買い出しにみやぎ生協八幡町店まで行ってきました。各グルー

プ買うものを覚えてワクワクドキドキで歩いて行きました。お店に着き、かごを持つ人、バックを

持つ人、品物を取る人、お金を払う人など役割を決めていざ、スタート。沢山の人や物があり緊張

をしながらも、友達と協力しながら、目的の品をかごに入れたり、実際お金を使って払ったりやり

取りするなど経験ができて良かったと思います。 

買い出し後、ホールですいか割をしました。目隠しをし、棒を持って一人一人挑戦しました。子

ども達はすいかを割るという気持ちで、友達の掛け声を聞き前に左右に進んで、すいかをめがけて

棒を振り下ろしていました。割れると立ち上がって大喜びし、みんな笑顔ですいかを食べました。 

 

☆2 日目 クッキング （夏野菜ピザとずんだアイス作り） 

 子ども達が育てたジャガイモや１日目に買い物をしたズッキーニなど、食材を包丁で切りました。

初めての包丁に緊張しながら猫の手でおさえ、慎重に切り始めていましたが、慣れてくると「かん

たんだー」とスピードアップする子に、ひやひやする保育士でした。ずんだアイスは、子ども達が

育てた枝豆のさやや薄皮をむき、すり鉢で豆をすりつぶし出来上がるとアイスにのせて完成！！作

ることが楽しかったり、自分達が作ったものを味わうことが嬉しかったり満面の笑みで食べていま

した。 

 

☆3 日目 Ｔシャツ作り （あじさい・どぐだみ染め） 

 事前にあじさいやどぐだみの葉っぱを集めやＴシャツにビー玉を輪ゴムで止めて模様をつけを準

備しました。当日はＴシャツとはっぱを一緒に鍋に入れて煮詰めました。「うまくそまるかな？」と、

草木のにおいと鍋の熱気を味わいながら待っていた子ども達。身近な草木で染まることに興味が広

がったようでした。 

３日間にわたってのお楽しみ会。グループの友達や様々な保育士と一緒に協力して活動をしたり、

特別な経験をすることができたりと、子ども達の笑顔、頑張る表情が見られて良かったと思います。

これからも友達同士のつながりを深めながら、様々な活動に自信をもって取り組んで欲しいと思い

ます。  

                              ゆり組担任 島 仁美 

 

 

 

 

 

 

 

                  （どぐだみで染めたもの）    （あじさいで染めた物）          

ゆり組夏のお楽しみ会！！ 


