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   木々の葉もきれいに色づき、秋の深まりを感じる季節となりました。子ども達は毎日元気な声を

響かせながら、友だちや保育士と散歩に出かけたり、園庭で楽しく遊んだりしています。 

  日ごとに気温差も大きくなり、体調を崩しやすい時期です。風邪の予防として、手洗いうがいの励

行に心がけていきたいと思います。ご家庭でも手洗いうがいの励行はもちろんのこと、お子さんの体

調がすぐれない時には無理せず早めの療養をお願いします。 

これから寒くなるにつれて、咳、鼻水など風邪の症状をはじめ、いろいろな感染症の流行も懸念され

ます。感染予防策としては、手洗い、うがい室内の加湿が有効なようですが、体調の良い時に是非そ

の時期に受けられる予防接種をすることをお勧めします。保育園においては、手洗いうがいの励行と

室内の加湿に気を付けていきたいと思います。 

１１月の予定 12月の予定 

２日（木）あそぼう会・童謡コンサート 

８日（水）サッカー交流会（すみれ組・ゆり組） 

９日（木）読み聞かせ（もも組・ひまわり組） 

１３日（月）わらべうた（もも組・ばら組） 

１４日（火）誕生会 

      職場体験（仙台第一中学校） 

～１６日（木）まで 

１６日（木）運動遊び（ひまわり組・すみれ組） 

         

９日（土）生活発表会 

１３日（水）サッカー教室（すみれ組・ゆり組） 

１４日（木）誕生会 

１５日（金）運動遊び（ばら組・ひまわり組） 

１９日（火）読み聞かせ（ひまわり組・ゆり組） 

 ２０日（水）もちつき会 

２２日（金）わらべうた（もも組・ばら組） 

 

＊２９日（金）～１月３日（水）まで年末年始の 

お休みになります。 

お知らせ 

◎ １２月９日（土）生活発表会を行います。 登園時間など、詳しい内容は後日お知らせします。 

 

◎ 令和６年度保育所入所継続書類の提出期間は、１１月２４日（金）までです。期間厳守で提出し

て下さい。また、令和６年度４月より保育所の移行希望については、１１月１６日（木）まで申

し出て下さい。＊ 移行希望の書類を提出し、希望した園に移行が決まった場合、取り下げはで

きませんのでご注意下さい。 

 

◎ １８：１５以降の延長保育を申請していないご家庭で、お迎えが１８：１５を過ぎてしまうご家

庭が度々見られています。１８：１５を過ぎると延長保育時間の対象になりますので、遅れずに

お迎えに来て下さい。 

なお、１８：１５を過ぎた場合には、延長保育の申請をしていただきますので、ご了承下さい。 

 

◎ 今後はコミュなびの「ぎゅっとなび」からも行事予定をご覧いただけますのでご活用下さい。 



☆オータムパーティー☆ 
芸術の秋！ということで、10 月 16 日～20日の 5 日間、0，１，２歳児クラスは 1階の廊下、

３，４，５歳児クラスは玄関や階段横に子ども達の作品を展示しました。どのクラスも個性にあふ

れており、園全体が素敵な美術館のようでしたね。送迎時には親子で様々な作品を見ることもでき、

秋を感じることができたのではないかと思います。 

 

10月 19日（木）には、ばら組、ひまわり組、すみれ組、ゆり組で仙台風芋煮作りを楽しみまし

た。具材のしめじ・白菜・こんにゃく・大根・人参を各クラスで分担し、手でちぎったり、こんに

ゃくはスプーンでちぎったりしました。そしてなんとゆり組さんは包丁を使って大根と人参を切り

ました。８月に行ったゆり組お楽しみ会以来、2 度目の挑戦！「ちょっと

硬―い！」と苦戦している子もいましたが、切り終えると「できたよ！」

と誇らしげに見せてくれました。 

 

具材の準備が終えたらホールに集まり、鍋に入れて煮込む様子を見たりｓ、

ペープサートや○×クイズのお楽しみを見て芋煮の完成を待ちました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「早く食べたいね」「お腹すいたね」などと心待ちにする子ども達。芋煮作りを終えた後は、各クラ

スでラップおにぎり作りをしました。そして待ちに待った給食の時間！自分で握ったおにぎりとみ

んなで一緒に作った芋煮の味は格別のようで夢中で食べ、何度も何度もおかわりをしていました。

芋煮がたくさん入ったお鍋は、どのクラスもあっという間に空っぽになりましたよ。 

楽しくてお腹もいっぱい、大満足のオータムパーティーとなりました！ 

ばら組担任 工藤亜沙香 

 

 

とってもおいしく 

できました～。 

おかわりもしたよ！

よ 

ゆっくりね。 

上手だよ！ 

へぇ～！ 

こうやってつくるんだ

ね～。 


